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Schéma du Dominant-Dominé 
 
 
 
 

                                                   
 
 
 
 

Dominé : Personne qui a tendance à se laisser dominer par une autre ou les autres. 

  

Dominant : Personne qui a tendance à dominer une autre ou les autres. 

  

Équilibre : Il peut représenter l’enfant dans son jeune âge, la pérennisation du 

schéma parental existant, la fratrie ou le véritable solitaire.  

 

Auto-Dominant : Personne qui s'auto-régule ou s'auto-dirige et qui influence son 

propre niveau d'expression ou d'activité.  

                                 

Auto-Captif : Personne qui est influencé ou contrôlé par ses propres actions ou 

expressions. Les auto-captifs sont prisonniers d’eux-mêmes. Dans cette 

population, nous trouvons : les personnes autistes, les victimes de toutes formes 

de harcèlement (scolaire, moral, professionnel, psychologique, conjugal, sexuel, 

etc.), les maladies mentales et neurologiques, les légendes urbaines ou ancestrales 

et les personnes dotées d'une mémoire absolue (ou hypermnésie), pour qui 

l'absence de flux d'effacement transforme le passé en une présence permanente 

et envahissante. 

 

A noter que cette population pullule de talents, de compétences et d’intelligences 

parfois hors du commun.  
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